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NOTA TECNICA
ATUACAO DO FARMACEUTICO NA ACUPUNTURA

Declaracao Institucional: Esta Nota Técnica possui carater orientativo e nao substitui a legislacéo

vigente, os atos normativos dos érgdos competentes, as exigéncias da autoridade sanitaria local ou a

analise individualizada de casos concretos.

Esta Nota Técnica tem como finalidade orientar os profissionais farmacéuticos, gestores

e autoridades sanitarias quanto aos requisitos para habilitacdo, ao escopo de atribuicdes e

aos limites legais e éticos para o exercicio da acupuntura pelo farmacéutico, em conformidade
com a Lei n® 15.345/2026 e a Resolugdo CFF n° 8/2026.

O exercicio da acupuntura pelo profissional farmacéutico fundamenta-se nos seguintes

diplomas legais e atos normativos:

Lei n° 3.820/1960: Cria o Conselho Federal e os Conselhos Regionais de Farmacia,

conferindo atribuig&o para fiscalizar e normatizar o exercicio da profissédo farmacéutica.
Lei n° 15.345/2026: Regulamenta o exercicio profissional da acupuntura em territorio
nacional.

Decreto n® 20.377/1931 e Decreto n°® 85.878/1981: Regulamentam o exercicio da
profissdo farmacéutica e suas competéncias.

Resolucdo CFF n° 8/2026: Regulamenta as condi¢des e as atribuicdes do farmacéutico

na pratica da acupuntura (revogando as Resolu¢ées CFF n°® 516/2009 e n° 639/2017).
Portarias MS n°® 971/2006 e n°® 687/2006: Aprovam a Politica Nacional de Praticas

Integrativas e Complementares (PNPIC) e a Politica Nacional de Promocao da Saude
no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).

Portaria MTE n° 397/2002: Classificacdo Brasileira de Ocupacdes (CBO), que prevé a
atuacao do farmacéutico acupunturista.

RDC Anvisa n°® 901/2024: Disp&e sobre requisitos de boas praticas e funcionamento de
servicos de saude.

STJ — RHC n° 66.641/SP: Precedente jurisprudencial adstrito ao caso criminal

apreciado, no qual se assentou a inexisténcia de exclusividade médica para a
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acupuntura a mingua de vedacao legal, ndo constituindo autorizacao genérica sem o

atendimento aos requisitos profissionais vigentes.

Nos termos do art. 3° da Resolucdo CFF n° 8/2026, o farmacéutico devidamente inscrito

e regular no Conselho Regional de Farmécia estard habilitado ao exercicio da acupuntura ao

atender a pelo menos um dos seguintes requisitos:

1. Graduacdo em acupuntura: Ter concluido curso de graduacdo em acupuntura

reconhecido pelo Ministério da Educacgao (MEC).

Graduacgdo no exterior: Ter concluido curso de graduagdo similar ou equivalente no
exterior, devidamente revalidado e registrado no Brasil.
Titulo de especialista: Ser portador de titulo de especialista em acupuntura reconhecido

pelo MEC ou pelo Conselho Federal de Farmacia (CFF).

Exercicio pretérito comprovado: Ter exercido a atividade de acupuntura de forma
comprovada e ininterrupta por pelo menos 5 (cinco) anos até a data de 13 de janeiro de
2026.

Procedimento administrativo: A obtencdo de habilitagdo ou registro de qualificacdo néo

ocorre de forma automatica, o profissional deve solicitar o apostilamento da sua habilitacdo no
CRF-MT.

Conforme o art. 4° da Resolugcdo CFF n° 8/2026, a realizacdo de procedimentos

isolados e especificos de acupuntura exige a conclusdo de curso especifico em carater de

extensdo ministrado por instituicdo de ensino devidamente reconhecida.

Ressalta-se que:

O curso de extensao nao habilita o profissional ao exercicio integral ou generalizado da
acupuntura, restringindo-se estritamente a técnica ou procedimento objeto da

capacitacdo realizada.

No exercicio da acupuntura, observados os limites do art. 5° da Resolu¢do CFF n°

8/2026, séo atribuicbes do farmacéutico habilitado:

Atendimento e avaliacdo em acupuntura: Realizar avaliagdo energética, identificar
desequilibrios, aplicar agulhas e métodos afins da acupuntura, bem como acompanhar

a resposta terapéutica do individuo atendido.

Organizagdo e responsabilidade técnica: Exercer a responsabilidade técnica,

coordenacdo e gestdo operacional de servicos, consultérios ou setores onde se

Rua Procurador Carlos Antdnio de Almeida Melo | S/N° | Centro Politico Administrativo | CEP: 78.049-920

Cuiaba/MT | Telefone: (65) 3619-5200 | www.crfmt.org.br | naf@crfmt.org.br



N Conselho

[lederal de Conselho Federal de Farméacia C RF g MT

L Farmacia Conselho Regional de Farméacia do Estado de Mato Grosso [ ——

Servico Publico Federal

desenvolvam atividades de acupuntura.

Prevencdo de danos e educagdo em saude: Atuar na orientacdo de usuarios e na
promocao da saude, aplicando medidas preventivas e de seguranca no atendimento.

Solicitacao de exames complementares: Solicitar exames
complementares exclusivamente para fins de acompanhamento e monitoramento da

evolucao terapéutica no ambito da acupuntura.

Atendimento domiciliar: Prestar atendimento de acupuntura em domicilio, assegurando

condi¢bes adequadas de biosseguranga e transporte de insumos.

Documentacéo, laudos, auditoria e consultoria: Emitir relatorios, laudos e pareceres
técnicos nas matérias pertinentes a sua atuacdo em acupuntura, bem como exercer

consultorias e auditorias técnicas correlatas.

Ensino e pesquisa: Participar de atividades de formagdo, docéncia, capacitacao,
pesquisa cientifica e desenvolvimento tecnolégico na area de acupuntura.

Politicas publicas: Colaborar e atuar na implementacdo, execucdo e avaliacdo de
programas e politicas publicas de saude e praticas integrativas.

Insumos e produtos relacionados: Realizar a gestdo técnica, controle, selecdo e
armazenamento adequado de materiais, agulhas e insumos especificos utilizados nos

procedimentos de acupuntura.

O Farmacéutico acupunturista deve observar com rigor os limites legais, sanitarios e

éticos de sua profissao:

Avaliacdo em acupuntura vs. diagnostico nosoldgico: A avaliagdo energética realizada
pelo farmacéutico limita-se aos métodos da acupuntura e ndo substitui o diagndstico
nosologico. Casos que demandem diagnéstico etioldgico, patolégico ou tratamento fora
da competéncia do profissional devem ser prontamente encaminhados aos servigos e

profissionais de salde competentes.

Vedac&o a promessas de cura: E expressamente vedado realizar promessas de cura,

garantir resultados absolutos ou divulgar técnicas de forma sensacionalista.

Limites da competéncia: E vedado realizar atos, procedimentos ou intervencdes
cirirgicas ou terapéuticas estranhas ao escopo da acupuntura e a formagéo regular do

profissional.

Uso ético de encaminhamentos: O encaminhamento de usudrios a outros servicos e
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profissionais de salde constitui ato assistencial e ndo pode ser utilizado como artificio

de publicidade, captacao indevida ou autopromocao.

Observancia normativa: A atuacdo deve manter estrita observancia a legislacéo

sanitéaria, as resolugcdes do CFF e aos padrdes de biosseguranca vigentes.

A habilitacdo do profissional constitui requisito de natureza pessoal e **ndo substitui as

exigéncias sanitarias, fiscais e estruturais do estabelecimento de salude**.

Para o regular funcionamento de consultérios ou clinicas de acupuntura, é

indispensavel cumprir o seguinte fluxo orientativo:

Verificag@o de requisitos: Constatar o preenchimento de ao menos um dos critérios do
art. 3° ou do art. 4° da Resolucdo CFF n° 8/2026.

Reunido documental: Reunir diplomas, certificados, histéricos escolares oficiais ou

comprovantes de exercicio temporal ininterrupto.

Consulta e protocolo no CRF: Consultar o site do CRF-MT em servigos- profissionais-
apostilamento de titulos e protocolar a documentagdo para andlise, averbacdo ou
registro cabivel.

Regularizagdo do estabelecimento: Obter oAlvard Sanitario / Licenca de
Funcionamento junto a Vigilancia Sanitaria local e formalizar a Responsabilidade

Técnica perante o CRF, quando exigivel.

Elaboragdo de protocolos e inicio: Elaborar Procedimentos Operacionais Padrdo
(POPs), Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude (PGRSS) e iniciar

os atendimentos somente apos todas as regularizagdes pertinentes concluidas.
A execucédo dos servigos de acupuntura exige rigor técnico e documental continuo:

Prontudrio clinico atualizado: E obrigatéria a manutencdo de prontuério individualizado,
cronologico e legivel, registrando a anamnese, a avaliagdo, as técnicas e pontos

aplicados, a evolucéo e as orientagcfes fornecidas.

Sigilo e guarda documental: O profissional deve garantir o sigilo de todas as
informacgdes assistenciais, arquivando a documentacdo em conformidade com as

normas sanitarias e éticas de protecdo de dados.
Consentimento livre e esclarecido: Obtencdo e guarda do consentimento prévio do
paciente ou responsavel legal, apés esclarecimento sobre objetivos, procedimentos e

possiveis desconfortos.
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e Biosseguranca e rastreabilidade: Utilizacdo exclusiva de agulhas estéreis, de uso Unico
e com registro na Anvisa, com garantia de rastreabilidade do lote utilizado e

higienizacdo adequada do ambiente e das maos.

o Descarte de perfurocortantes: Obrigatoriedade de descarte imediato dos materiais
perfurocortantes em coletores rigidos e especificos (PGRSS), conforme a legislacédo

sanitaria vigente.

e Encaminhamento formal: Emissdo de documento formal de encaminhamento sempre
que identificado agravo, complicacdo ou necessidade de avaliacdo especializada,
contendo resumo técnico objetivo dos achados.

Perguntas frequentes

1. Quais os requisitos para o farmacéutico atuar integralmente em acupuntura?

Deve atender a pelo menos um dos requisitos do art. 3° da Resolucdo CFF n° 8/2026:
graduagdo em acupuntura reconhecida pelo MEC; graduagdo equivalente no exterior
revalidada e registrada; titulo de especialista reconhecido pelo MEC ou CFF; ou exercicio

comprovado e ininterrupto por ao menos 5 anos até 13/01/2026.

2. O curso de extensdao habilita para o atendimento geral de acupuntura?
N&o. Cursos de extensdo capacitam apenas para a realizacdo de procedimentos isolados e

especificos, nos termos do art. 4° da Resolugédo CFF n° 8/2026.

3. Como deve ser feito o registro ou anotagéo no CRF?

O profissional deve apresentar sua documentacdo ao CRF-MT e seguir o tramite administrativo
local para averbacdo, anotacdo ou registro de qualificacdo profissional, ndo havendo
habilitagdo automatica.

4. O consultorio precisa de licenga sanitaria?
Sim. A habilitacdo pessoal do profissional ndo dispensa o Alvara Sanitario / Licengca de
Funcionamento expedido pela Vigilancia Sanitaria local para o local de atendimento.

5. E permitido o atendimento domiciliar?
Sim, desde que asseguradas as regras de biosseguranca, transporte adequado de insumos
estéreis, descarte imediato de perfurocortantes em recipiente rigido e registro completo em

prontudrio.

6. Quando é obrigatério realizar o encaminhamento do paciente?
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Sempre que forem detectados sinais de alarme, patologias ndo diagnosticadas ou condicbes

clinicas que ultrapassem o escopo da avaliacdo e acompanhamento em acupuntura.

O Conselho Regional de Farmécia do Estado de Mato Grosso (CRF/MT) orienta 0s

profissionais farmacéuticos a exercerem a acupuntura com estrito compromisso ético,

atualizac&o técnico-cientifica continua e plena regularidade perante os 6rgaos de fiscalizacéo

profissional e sanitéria, resguardando a integralidade da atengcéo e a seguranca dos usuarios

dos servigcos de saude.

10.
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